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TREKKING
LAGHI DELLA SELLA

SCHEDA TECNICA

quota partenza (m.): 978

quota arrivo (m.): 2514

dislivello complessivo (m.): 914

durata: circa 4,5 ore

difficolta: E

esposizione:sud

localita partenza: S.Anna di Valdieri

punti appoggio: Rifugio Dante Livio Bianco
periodi dell'anno consigliati: primavera, estate, autunno
vedi anche:

ACCESSO STRADALE E AVVICINAMENTO
Si risale la valle Gesso fino a S.Anna di Valdieri dove si parcheggia I'automobile.

Per ulteriori informazioni su come arrivare visitate la mappa di Cuneoclimbing.it

DESCRIZIONE

I laghi della Sella (soprano e sottano) sono situati nello splendido Vallone della Meris, all'ombra
della gigantesca mole del Monte Matto. Sul Lago sottano della Sella sorge il Rifugio Livio Bianco,
mentre il Lago Soprano della Sella sorge in una conca selvaggia ed € il piut ampio bacino d'acqua
naturale della Val Gesso.

Lasciata lI'automobile a S.Anna di Valdieri, si imbocca I'ampio sentiero che si inoltra nel lungo
vallone della Meris, sotto una fitta boscaglia di latifoglie, sbucando nei pressi del Gias del Prato.
Risalendo il sentiero si raggiunge il rifugio Dante Livio Bianco, posto sulle sponde del bellissimo
Lago Inferiore della Sella. Si riprende il tracciato e si sale al bivio ove ha origine il sentiero per il
colle della Valletta. Si imbocca la traccia di sinistra e si prosegue lungo una bastionata rocciosa.
Dopo alcuni saliscendi & possibile ammirare il Lago Superiore della Sella.

Se qualcuno € in grado di fornirci ulteriori informazioni, migliorie o eventuali correzioni alla
presente relazione & pregato di scrivere a info@cuneoclimbing.it.
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