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TREKKING 
LAGHI DEL BASTO 

 
SCHEDA TECNICA 
quota partenza (m.): 1719 
quota arrivo (m.): 2341 
dislivello complessivo (m.):622  
durata: circa 3,5 ore 
difficoltà: E 
esposizione:sud 
località partenza: Casterino 
punti appoggio: Refuge Valmasque 
periodi dell'anno consigliati: mesi caldi dell’anno 
vedi anche: 
 
ACCESSO STRADALE E AVVICINAMENTO 
Si oltrepassa il Colle di Tenda e si raggiunge S.Dalmas de Tende svoltando a destra in direzione di 
Casterino.Poco dopo la borgata è possibile posteggiare la macchina. 
 
Per ulteriori informazioni su come arrivare visitate la mappa di Cuneoclimbing.it 
 
DESCRIZIONE 
I laghi del Basto sono situati nell'alta Valmasque nei pressi della Vallée des Merveilles (valle delle 
Meraviglie). Sono 3 laghi di una bellezza unica e occupano a gradinata 3 conche glaciali: il lago 
Nero, il lago Verde e il lago Basto. Il lago Basto è il secondo per superficie delle Alpi Marittime, con 
i suoi 900 metri di lunghezza. 
 
L'escursione si svolge tutta all'interno del Parco Nazionale del Mercantour, nella parte francese, su 
sentieri e mulattiere ben segnalate. Nei pressi del Lago Verde è situato il rifugio Valmasque del CAF 
di Nizza che può essere un ottimo punto di partenza per affrontare nuove escursioni più in quota. Si 
può scendere nella Vallée des Merveilles scavalcando la Baisse de Valmasque. 
 
Se qualcuno è in grado di fornirci ulteriori informazioni, migliorie o eventuali correzioni alla 
presente relazione è pregato di scrivere a info@cuneoclimbing.it. 
 


