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TREKKING
LAGHI D’AVER

SCHEDA TECNICA

quota partenza (m.): 1548

quota arrivo (m.): 2334

dislivello complessivo (m.):786
durata: circa 3 ore

difficolta: E

esposizione:sud

localita partenza: Vallone di Riofreddo
punti appoggio: Rifugio Malinvern
periodi dell'anno consigliati: mesi caldi dell’anno
vedi anche:

ACCESSO STRADALE E AVVICINAMENTO

Si risale la valle Stura prendendo dopo Vinadio il Bivio per il Colle della Lombarda; dopo pochi
chilometri si svolta a sinistra imboccando il Vallone di Riofreddo posteggiando la macchina nel
comodo posteggio alla fine della strada, dove c’é¢ la sbarra che blocca I'accesso verso il Rifugio
Malinvern.

Per ulteriori informazioni su come arrivare visitate la mappa di Cuneoclimbing.it

DESCRIZIONE

I laghi dell’'Aver sono situati nel Vallone di Riofreddo, un ramo laterale della Valle Stura di Demonte.
Il lago Sottano si trova poco sopra una fitto bosco di larici, al centro della valle dell'Aver, mentre il
lago Soprano ¢ situato nell'ultima conca glaciale del vallone.

Dal posteggio si prosegue a piedi un paio di chilometri circa sulla strada di fondovalle per poi
svoltare a destra sul sentiero che si inerpica nel fitto bosco di larici nel vallone dell'Aver. Usciti dal
bosco si prosegue verso destra e si arriva al lago Sottano. Per raggiungere il lago Soprano si
prosegue sul sentiero che sale con ampi tornanti fino alla piana rocciosa che porta alle rive dello
specchio d'acqua.

Se qualcuno € in grado di fornirci ulteriori informazioni, migliorie o eventuali correzioni alla
presente relazione & pregato di scrivere a info@cuneoclimbing.it.
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