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ICE AND DRY
Cascate di Lillaz-Cogne-valle d’'Aosta

T 5

SCHEDA TECNICA

primi salitori:

quota partenza (m.): 1800

quota vetta (m.): 2100

dislivello complessivo (m.): 240 per la parte di ghiaccio e trasferimenti
tempo di salita:

difficolta: I/2

esposizione:Ovest

localita partenza: Lillaz

punti appoggio: bar Licone -Cogne

periodi dell'anno consigliati: dicembre-marzo
materiale: normale da ghiaccio

vedi anche:
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ACCESSO STRADALE E AVVICINAMENTO

Autostrada TO-AO-uscita x Cogne,da Cogne proseguire fino a Lillaz(3 km),dal parcheggio seguire le
indicazioni per le cascate di Lillaz,in 5 minuti si € alla base del primo tiro.
http://www.cuneoclimbing.it/mkportal/modules/mappa/mappa.htm

DESCRIZIONE

Salita: L1-si puo salire in piu punti con pendenze dai 70° agli 85°,soste a spit sulla dx salendo.
Trasferimenti di circa 30 mt fino a sotto il secondo salto.

L2-tiro a 65°70°,soste sia a dx che a sx.

Trasferimento lungo,occhio alle pozze d'acqua,fino al terzo tiro.

L3-altro muro che si puo salire sia a dx che a sx,25 mt,soste a spit.

Trasferimento di circa 50/60mt fin sotto al quarto tiro.

L4-bel muro con diverse possibilita di salita,pendenze da 65° a piccoli salti a 80°,soste su alberi 0 a
spit se si sale lungo la parete di roccia.

L5-tiro a 70°-75°,soste su albero.

Discesa: su doppie o a piedi per sentiero,con tanto affollamento conviene scendere a piedi(10 minuti x
il ritorno)

Commenti personali:cascata facile adatta per chi si cimenta le prime volte,ambiente comunque molto
bello.

Se qualcuno & in grado di fornirci ulteriori informazioni, migliorie o eventuali correzioni alla presente
relazione & pregato di scrivere a info@cuneoclimbing.it.
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