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TREKKING 
LAGO MALINVERN 

 

 
 

SCHEDA TECNICA 
quota partenza (m.): 1510 
quota arrivo (m.): 2122 
dislivello complessivo (m.): 700 circa 
durata: circa 5km di salita per 3 ore 
difficoltà: E 
esposizione:  
località partenza: Vallone di Riofreddo 
punti appoggio: Rifugio Malinvern 
periodi dell'anno consigliati: primavera, estate, autunno 
vedi anche: 
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ACCESSO STRADALE E AVVICINAMENTO 
Si risale la valle Stura fino a Vinadio; usciti dal paese si svolta a sx sulla strada che sale al Colle della 
Lombarda. Dopo la prima serie di tornanti si svolta a sx imboccando il Vallone di Riofreddo e 
parcheggiando l’auto al parcheggio estivo. 
 
DESCRIZIONE 
Si risale il vallone di Riofreddo fino al Rifugio Malinvern (1840m.), per poi prendere il sentiero P13 che 
scende verso il rio e lo attraversa con un ponte in legno. Si risale a tornanti ripidi fino a raggiungere la 
panoramica conca del Lago Malinvern (2122m.). 

 

Dalla conca è possibile prendere l’evidente traccia che si stacca sulla sinistra (tacche rosse e ometti), 
che sale ai Laghi della Paur (aggiungere 200m. di dislivello). 
 
Rientro sullo stesso percorso di salita. 
 
Se qualcuno è in grado di fornirci ulteriori informazioni, migliorie o eventuali correzioni alla presente 

relazione è pregato di scrivere a info@cuneoclimbing.it. 
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