


                
                         PALESTRA DI ROCCIA di BARACCO 

 

 

  La strada che porta al “Pino” è quasi una leggenda negli ambienti montanari del Monregalese: 

un piccolo mondo antico fatto di borgate e castagneti che ci riporta ad altri tempi. Non so come, 

ma , pur abitando da queste parti ormai da decenni, l’ho percorsa per la prima volta solo nell’ 

estate del 2011.  

In bici.  

Era una giornata molto ventosa, non riuscii a raggiungere il rifugio Castellino, perché durante 

una pausa  il vento mi buttò per terra e così decisi di scendere.  

Quel giorno non le vidi,  le rocce. 

Ci ritornai in autunno, e quel giorno la pedalata era moscia. In una pausa intravidi i torrioni, che 

mi colpirono in modo particolare, per cui posai la bici nel bosco e li raggiunsi a piedi. Come 

spesso accade, erano semi immersi nella vegetazione, che amplificava in un certo qual modo le 

proporzioni, facendoli apparire in taluni casi, anche più alti della realtà. Stranamente, sulle punte 

di alcuni di essi, trovai alcuni spit già piantati, il fatto mi indispettì un po’ , perché poteva voler 

dire che non ero l’unico interessato. Ma l’ubicazione del tutto assurda degli stessi, mi poneva  

seri dubbi sulle capacità dei miei predecessori. Il mistero si risolse nei giorni successivi, quando 

venni a sapere che in quel posto era stato girato il film di Gastinelli “Ah, la vita!”  Quegli spit 

erano serviti ad assicurare gli operatori che avevano filmato le scene dall’alto. Ovviamente, 

anche sta volta, non trovai subito la strada giusta, dovetti fare un giro ben più largo del 

necessario, ma in discesa non fu difficile trovarla, e così feci i primi ometti.                      

Durante il tragitto vidi diversi caprioli.  

Il giorno seguente ero già li a lavorare. Ovviamente dovetti prima  sbrigare le dovute prassi 

“burocratiche”  per  sapere almeno di non essere in casa d’altri. Il  Sindaco di Roccaforte si 

dimostrò interessato al progetto. 

I lavori sono iniziati nell’Autunno 2011, e ora sono praticamente terminati. Rimane da chiodare 

una via e risistemare  qualche spit e qualche sosta nelle altre vie. Quello che segue è un 

assaggio del posto, in attesa di una piccola guida (non appena le vie siano state valutate 

esattamente) 
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         TORRIONE B     SETTORE PEPPIESETTORE PEPPIE            

 



 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                      



 

   TORRIONE     SETTORE DELLE RECITE MATTUTINE E DEI RITI POMERIDIANI  
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      TORRIONE D 

      SETTORE PETTI D’AUTORE 

                  

 SETTORE ANTRO DEL VENTO      

     

                   



SETTORE PLACCA DEI DESIDERI SITUAZIONE:  

 

 

                                         



       

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     SETTORE LAGGIUINFONDO             

 

 Gianco su “l’uomo che parlava alle pietre” 
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GELATERIA  DELL'OLMO GELATERIA  DELL'OLMO GELATERIA  DELL'OLMO GELATERIA  DELL'OLMO ----    ROCCAFORTE ROCCAFORTE ROCCAFORTE ROCCAFORTE     

       

 



 

 

 

     


