Bouldering
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Val Ellero

VAL ELLERO
Guida al Bouldering

@® ACCESSO PER ZONA CLASSICA: Da Mondovi a Roccaforte e per la Val Ellero a
Rastello; proseguire fino al Ponte del Sale (3km circa) dove si parcheggia l'auto (15 min. da
Mondovi). | blocchi si trovano lungo i fianchi della carreggiata a breve distanza I'uno dall'altro.

@ UOVO SODO E TRILOBITE: Da Mondovi a Roccaforte e per la Val Ellero, poco prima di
raggiungere Rastello, svoltare in direzione Pra Bertello e percorrere la strada proseguendo per pochi
metri sulla sterrata dove si trova un piccolo spiazzetto sulla destra per parcheggiare. Proseguire per
la sterrata a piedi per 30 metri e prendete la biforcazione a destra che porta in un campo. L'Uovo
Sodo €' alla vostra destra ben visibile a bordo campo. Per il Trilobite, invece, dal parcheggio
procedere a ritroso per alcuni metri e risalire i prati che passano vicino alle case (salendo le avrete
alla vostra sinistra), dopo circa 50 metri salendo, ai limiti del bosco si vede la figura particolare del
masso (che assomiglia, appunto, ad un trilobite).

@ VALUTAZIONI: Scala FB (Fontainbleu).

@® PERIODO CONSIGLIATO:
In Zona Classica sono consigliati
periodi quali la primavera e
'autunno. Anche l'estate non €'
male, ma ricordate che siete vicinol“ 414 W"":’i‘;f",a v
al fiume e l'umidita’ aumenta. In tal ‘431 =% b
caso e' consigliabile spostarsi a ,—;@C"‘,’"- e
Uovo Sodo e Trilobite che sono ok
sempre piu' al fresco. D'inverno, 'a:n Biagio
spesso, la strada per la Zona =
Classica e' bloccata dalla neve,

sono quindi d'obbligo, Wonastero @ 1

nuovamente Q\E“”Q’W__ﬂ_l_;ﬂ"“
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Uovo Sodo e Trilobite anche se e 4 o

\dei Garelli
meglio evitare le giornate molto ~
fredde perche' le temperature in
valle si abbassano davvero
moltissimo.

@® MAPPE E DISEGNI: ogni
disegno €' indicativo. La scala e le
forme non sempre rispettano
quelle reali

@® TIPO DI ROCCIA: Porfiroidi
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1) 6a+ "Fessura duratura"
2) 6a+ expo
3) 3b expo
4) 5a expo
5) 4c expo
6) 5¢c expo
7) 4b expo
8) 2c

9) 3a

10) 2c

11) 2c

12) 3b

13) 6a

14) 5¢

15) 5b+

16) 5b

17) 5¢

18) 6a+

19) 7c (non segnato)
20) ??7? (progetto)

Il Cubetto
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1) 5a
2) 4c

3) 4b+
4)3a
5) 4a
6) 5¢
7) 5b
8) 5¢
9) 3a
10) 3b
11) 3b
12) 5b+
13) 7a "SMS Man"
14) 6¢
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Le Casette
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CASETTA1 5) 5¢c+
1) 6a (traverso) 6) 5a+
2) 4b 7) 5a+
3) 4b 8) 2b
4) 5b+ 9) 5¢
5) 4a+ 10) 5¢
6) 5a 11) 5c (traverso)
7) 6b "The Boxer" CASETTA 4
8) 6a "Old Friend" 1) 5b
9) 4c+ 2) 5b
10) 4b 3) 4a
11) 2b 4) 2¢
12) 4b 5) 2b
13) 4b CASETTAS
CASETTA 2 1) 6b+ (traverso)
1) 5c sit start 2) 4c
2) 4a 3) 6a+
3) 5b+ 4) 5¢
4) 5¢ 5) 5¢
5) 6b sit start "La Tana" 6) 4c
6) 4a CASETTA 6
CASETTA 3 1) 2c
1) 3c 2)3b
2) 4c 3) 5¢
3) 6a+ diretto (5c a sinistra) 4) 3a

4) 4a+ (traversino)
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La Casa
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1) 5¢c+ 22) 4c+

2) 6a (traverso fino a 6)(Da 2 a 20 grado ??7?) 23) 6a

3) 5¢ 24) 5b

4) 5¢ 25) 5a+

5) 4c 26) 4a

6) 7b+ (traverso fino a 13) 27) 4b

7) 6b+ 28) 6a+ (traverso fino a 36)
8) 6b (6c eliminante senza rovescio) 29) 5¢c+

9) 7a (uscita expo) “L'urlo di Chen"
10) 6b expo (sit start 6b+)

30) 6¢+ tetto con uscita in 32
31) 7a+ tetto con uscita in 33

11) 6b+ expo 32) 6a+ (solo ristabilimento)
12) 7b (uscita expo) (7c diretto) 32) 4c+
13) 7c "Una questione privata" (uscita in 12) 33) 5a
non segnato 34) 4c
14) 7c non segnato 35) 6¢ (+ 31 7c traverso)
15) 6b 35a) 6a+ (spigolo non segnato)
16) ??7? (progetto) 36) 5b
17) 7a+ (traverso fino a 20) 37) 5a
18) 6a+/b 38) 7a (diretta) non segnato

19) 6a+/b (uscita in 18) 39) 6¢ "Tora Bora" (uscita a sinistra)
20) 6¢ expo "Crack" non segnato
21) 6a (traverso fino a 28)

Pagina 8



Sasso Gam Sasso degli Schiaffi
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(passaggio 1
numerato 1)

26
1) 5c sit start 18) 5¢ 1) 3c 17) 6b (sit start 6¢) "Fiammiferi”
2) 5¢c+ 19) 4g - i 2) 6b "Mani di fata" (traverso) 18) 6a+ "Cerini"
ig 22 g% ?1a+ Wing Man" (traverso) 3) 7b "Drago bianco" (traverso) 19) 6a+ "Fly Baby!"
5) 5¢ (traversino) 22) 3c ‘51; 28 g% gfﬁ
da 5 a 34 (traverso) 6¢ "Girotondo" 23) 4b 6) 4c 22) 5b+ (sit start 7a) "L'Uomo di vetro"
6) 5b 24) 5o+ 7) 5¢ 23) 5a+
7) 6b 25) 6a 8) 5¢ 24) 5a
8) 5a 26) 6a+ 9) 5c (partenza bassa 6b+) "Anubis” 25) 5b
9) 5a 27) 5c+ 10) 5c+ 26) 5b+
10) 4b 28) 5hb+ 11) 5¢+
11) 3b 29) 5a+ 12) 6b "Colpo basso”
12) 4c 30) 4b 13) 5b
13) 4c 31) 2a 14) 4b (6c¢ sit start) "Snafutz"
14) 4c+ expo 32)3a 15) 7a "Maelstrom" (traverso)
15) 4c+ expo 33) 5a 16) 5a
16) 5¢c 34) 2a
17) 4c 35) 6a (traverso) "David gnomo"
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On the edge

1) 7a+ sit start "On the Edge"
2) 4c
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La Bestia

daOall) T1+T2 alto 6¢+

17 16 15 14

0) 5¢

1) 7a "Caduta negli Abissi"

2) 5c¢c+

3) 6a

4) 6a+

5) 6a+

T2) 7b(traverso basso)

da 0 a 11) T1+T2 alto "Carnivore" 7c
6) 6b+ (diretto) 6a+ (uscita a sinistra)
7) 7a+ "Sigfrid"

8) 7a "Gea"

9) 6b (sit start 6¢+) "New Age"

10) 5b+

11) 3c (sit start 5¢)

T3) 7a+ (traverso alto) da 11 a 14
T3) 7a+ (traverso basso) da 11 a 14
11b) 6c sit start e uscita a destra (6b+ diretto)
12) 5a

T3) 6a

12b) 6a+ sit start

13) 5¢

T4) 6¢+ (traverso) "Fessurini"

T1+T2 alto+T3 alto+T4)"Remedios" 7b+
(da0a?21)

14)5b

15) 5¢

16) 4c "Easy Grip"

17) 3b

18) 4c+ (eliminante su reglette 6¢)

19) 4a

20) 3a

21) 2¢c

22) 2a

23) 2b

24) 4b+

Blocchetto a fianco:

0) 6a+ sit start

1) 7b+ (traverso compelto con sit start) "Alea"

2) 6a (traverso)

3) 4c+ sit start

4) 3b
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Il Tetto | Satellite

1) 5b+ 1) 5c (traverso)

2) 6¢ "Mondo capovolto" 2) 1b
3) ??? (progetto) 3) 5a
4) 6a sit start "Torsion" 4) 4b+
5) 5c¢ sit start 5) 4a (in fessura)
6) 5b sit start 6) 5b
7) 5a 7) 5¢
8) 6a sit start "Il Tetto" 8) 5¢
9) 6b+ sit start "Tetto trasversale” 9) 3b
10) 5b

11) 5a

12) 4c

13) 5b+
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La Skeggia La Fontana

I lavori su questo masso sono ancora in opera.
Possibili nuovi passaggi in arrivo.

1a) 5b+ (traverso) 1) 4b

1) 4a 2)3b

2) 4a 3)3b

3) 4c 4) 5a

4) 3c 5) 4a (5c eliminante senza lama)
6) 6a "Gollum"

7) 4c

8) 4b+

9) 3b

10) 6b+ "Wind of Changes"

11) 5a expo

12) 5a expo

13) 4c+

14) 4c

15) 4b

16) 6b (6c¢+ sit start) "Poseidon"
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La Caciotta

La Slabba

1) 6¢ (traverso basso) "Alfa e Omega"
2) 1b

3)2b

4) 6b sit start "Medusa"

5) 5b

6) 5¢

7) 6b+ sit start "Polluce”

8) 6b+ sit start "Castore"

9) 6b sit start "Love Joker"

10) 7a sit start "Il matto"

11) 5c (traverso alto); 7a+(traverso basso)

1) 5b+
2) 6¢+/7a sit start "Nameless One"
3) 5b

4) 6a sit start "Lady of Pain"

5) 6b+ "Acquarius”
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Uovo Sodo Trilobite

1) 4a 16) 7b? (traversino da completare) 1) 4c

2) 3c 2) 6¢ "Albatros"
3) 6b 3) 6b

4) 6a (6b+ sit start) 4) 6¢+/7a sit start
5) 5¢c+ 5) 6b+ (traverso sul bordo con uscita in 7)
6) 5¢c+ 6) 6a+

7) 6a 7) 6b

8) 6b/b+ "Afrodite A" 8) ??? (progetto)
9) 7a "Stellina" 9) 6¢

10) 5b+ (6c sit start) "Shantih" 10) 3c

11) 5a

12) 4a

13) 2c

Su blocchetto sopra:

14) 5¢c+

15) 5a
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VAL ELLERO
Guida al Bouldering
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