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ALPINISMO 
PARETE NORD M.VISO 
CANALONE COOLIDGE 

  

SCHEDA TECNICA 
quota vetta: 3841 mt 
dislivello: dal villata 1150 mt 
difficolta’: d-d+  
esposizione: nord 
periodi dell’anno consigliati:primavera 
salita in ambiente tra i più severi e suggestivi,lunga ed impegnativa. 
materiale necessario: picozze,ramponi,viti da ghiaccio,chiodi da roccia,qualche friend,corda,fettucce.  
per info: "guida dei monti d'italia-alpi cozie meridionali",oppure "cascate-di G.Ghibaudo" 
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ACCESSO E AVVICINAMENTO 
Da Pian del re segire le indicazioni per il lago Chiaretto,arrivati al lago prendere per il bivacco Villata(h 
2,30). 
 
DESCRIZIONE 
Dal biv.Villata(2680 mt)salire il canalone Coolidge inf.(40°-45°)che si restringe gradualmente tra le 
pareti(forte pericolo di caduta pietre)fino alla biforcazione alla base della bastionata che sostiene il 
ghiacciaio pensile Coolidge(questo primo tratto è consigliabile percorrerlo prima del levar del 
sole).Seguire il tronco di sx(E)formato da un canalino nevoso che si percorre integralmente(55°-
60°).Per ripide rocce raggiungere il Gh.pensile Coolidge(passi di III).Seguire il canale visibile a 
sx,molto stretto e ripido:can.Coolidge sup.Salirlo per tutta la sua lunghezza superando una strettoia 
(55°)nella sua parte centrale oppure,se di ghiaccio vivo,lungo i fianchi.L’uscita del canale,che talvolta 
forma una cornice,porta sull’elegante e ripida cresta nevosa detta “corda molla”(ottimo punto 
panoramico)che divide il versante N da quello NE.Seguire la cresta sul filo fin sui lastroni che 
sorreggono la cresta NNO.Da qui 2 possibilità: a)seguire la cresta NNO fino in vetta(passi di III); 
b)salire il canale di sx(50°)e un incassato colatoio(30 mt,60°)poi,per il pendio terminale alla vetta(h 
6-8 dal Villata). In alternativa si può accedere dal colle delle Cadreghe tramite il vallone di Vallanta ed 
evitare così il primo tratto più pericoloso.Punto di appoggio rif: Vallanta. 
 
Discesa: per la via normale 
 
COMMENTO PERSONALE: Veramente una bellissima salita,da intraprendere con condizioni di neve 
sicura e stabile,attenzione alle scariche di pietre. 
 

 


